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収

穫
や

実
り

の
秋

を
迎

え
た

九
月

は
、

朝
と

夕
方

が
随

分
肌

寒
く

な
り

ま
し

た
。

 

 
九

月
の

始
め

は
、

皆
さ

ん
と

ピ
ン

ポ
ン

玉
を

使
っ

て
ゲ

ー
ム

を
楽

し
み

ま
し

た
。

向
か

い
合

っ
て

、
白

熱
し

た
戦

い
が

繰
り

広
げ

ら
れ

沢
山

笑
い

ま
し

た
。

 

 
八

日
よ

り
十

三
日

ま
で

今
年

も
敬

老
会

を
開

催
し

ま
し

た
。

利
用

者
の

皆
さ

ん
で

会
食

し
、

米
寿

・
喜

寿
を

は
じ

め
皆

さ
ん

の
長

寿
を

お
祝

い
し

ま
し

た
。

ま
た

、
午

後
か

ら
は

、
慰

問
の

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

の
皆

様
に

よ
る

歌
や

踊
り

・
演

奏
等

楽
し

み
ま

し
た

。
 

 
下

旬
に

は
、

花
泉

ま
で

花
壇

見
学

や
秋

の
味

覚
を

購
入

し
に

ド
ラ

イ
ブ

に
出

掛
け

ま
し

た
。

 

祝 敬 老 の 日  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

           
 
  
 
 
 
 

 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      10月の行事予定 
日 月 火 水 木 金 土 

  

運動会 

 

   

1 2 

 

 

3 

 

4 

5 

 

6 

作品 

7 8 9 

 

 

10 11 

12 

 

13 

紅葉狩り 

14 15 

 

 

16 

 

 

17 

 

 

  18     

 

19   20 

運動・体操 

21 22 

 

 

23 24 25 

 

 

26 

   

  27  

カレンダ  

28 29 

 

 

30 31    
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仮

装
を

秋
の

収
穫

を
祝

い
、
農

作
物

を
荒

ら
す

悪
霊

を
追

い

出
す

祭
り

と
し

て
ヨ

ー
ロ

ッ
パ

で
始

ま
り

ま
し

た
が

、
そ

の
祭

り
を

子
供

た
ち

が
怖

が
る

の
で

、
ア

メ
リ

カ
で

子
供

が
楽

し
め

る
行

事
に

工
夫

さ
れ

ま
し

た
。
南

瓜
の

お
化

け
の

ラ
ン

タ
ン

を

灯
し

、
仮

装
し

た
子

供
達

に
お

菓
子

を
渡

し
た

り
し

ま
す

。
 

編
 
集
 
後
 
記
 

  
十

月
よ

り
衣

替
え

で
制

服
等

秋
冬

物
へ

変
わ

り
ま

す
。

季

節
の

先
取

り
は

良
い

け
れ

ど
、

過
ぎ

た
季

節
を

引
き

ず
る

の

は
良

く
な

い
と

さ
れ

て
い

ま
す

ね
。

皆
さ

ん
も

入
れ

替
え

を

徐
々

に
行

っ
て

い
る

事
と

思
い

ま
す

。
外

は
、

ま
す

ま
す

秋

め
い

て
冷

え
込

ん
で

い
ま

す
の

で
、

季
節

感
の

あ
る

装
い

で

体
調

管
理

と
温

度
調

整
を

し
ま

し
ょ

う
。

衣
替

え
と

一
緒

に

持
ち

物
の

記
名

も
宜

し
く

お
願

い
し

ま
す

。
 



おおお誕誕誕生生生日日日おおおめめめでででとととうううごごござざざいいいままますすす   
菅原 ミサ様 97 歳 伊藤 禮子様 87 歳 

新沼ミシ子様 84 歳 小野寺トヨ子様 83 歳 

佐藤ミキ子様 75 歳 中村 征夫様 73 歳 

                                         

 

   

                                  

 

                

 
 
 
 
 
 
 
 

10 月の誕生者紹介 

ひひひまままわわわりりり敬敬敬老老老会会会   



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

テーブル玉入れゲーム 

秋の味覚ドライブ 

カラオケ 


