
 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

                                                    

                                      

                                 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                                        

１１月の行事予定 
日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3 

ゲーム 

4 5 6 7 8 

9 10 

作品 

11 12 13 14 15 

16 17 

運動・体操 

18 19 20 21 22 

23/30 24 

カレンダー 

作成 

25 26 27 28 29 

  

十
一
月
（
霜
月
・
し
も
つ
き
） 

  

霜
月 

 
 
 

霜
が
降
り
る
頃
で
あ
る
こ
と
か
ら
、「
霜
月
」 

 
 
 

と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
の
が
、 

 
 
 

一
般
的
の
よ
う
で
す
。 

  
 
 

季
節
・
初
冬
（
し
ょ
と
う
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

※
立
冬
か
ら
大
雪
の
前
日
ま
で 

 

ひ
ま
わ
り 

2014 年 

１1月1日発行 

  第 59 号 

十
月
は
運
動
会
や
紅
葉
狩
り
ド
ラ
イ
ブ
、
秋
の
味

覚
、
リ
ン
ゴ
を
買
い
に
出
掛
け
、
皆
さ
ん
活
動
的
に

過
ご
さ
れ
ま
し
た
。 

運
動
会
で
は
色
々
な
競
技
に
取
り
組
ま
れ
、
赤

組
、
白
組
に
分
か
れ
て
、
ハ
チ
マ
キ
を
締
め
応
援
合

戦
に
も
熱
が
入
り
楽
し
み
ま
し
た
。 

今
年
も
紅
葉
狩
り
は
須
川
方
面
に
出
掛
け
、
道
中

窓
の
外
か
ら
見
え
る
色
と
り
ど
り
の
景
色
を
見
な

が
ら
「
き
れ
い
だ
ね
ぇ
」
と
話
さ
れ
感
激
し
て
い
ま

し
た
。
天
候
に
恵
ま
れ
た
時
や
途
中
で
雨
模
様
に
な

っ
た
時
も
あ
り
ま
し
た
が
、
ど
ち
ら
も
趣
が
違
っ
た

紅
葉
を
見
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

ま
た
来
年
も
皆
さ
ん
で
出
掛
け
ま
し
ょ
う
。 

 
 
 
 

編
集
後
記 

風
邪
の
予
防
に
は
手
洗
い
や
、
う
が
い
は
か
か
せ
ま
せ 

ん
が
、
水
だ
け
で
の
簡
単
な
手
洗
い
は
、
か
え
っ
て
細
菌 

を
増
や
し
ま
す
。
爪
や
し
わ
の
中
に
い
る
細
菌
が
水
分 

を
吸
収
し
て
手
の
表
面
に
出
て
く
る
細
菌
を
増
や
す 

事
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
石
鹸
を 

使
用
し
て
、
す
み
ず
み
ま
で
洗
う
こ 

と
が
大
切
で
す
。 

 
 

 



      

 

佐々木ナヲ子様 ９４歳  千葉みのえ 様 ８９歳 

鈴木 吉郎 様 ８７歳  須藤カツ子 様 ８５歳 

小野寺節子 様 ８３歳  小岩セツ子 様 ８３歳 

佐々木 稔 様 ８２歳  小野寺あさ子様 ８２歳 

飯岡 勝郎 様 ７７歳 

     おお誕誕生生日日おおめめででととううごござざいいまますす  

     これからもお元気で、ひまわりに来て下さい。 

 

 

 

 

 

 

                                                                        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   11 月の誕生者 

 
 

紅葉ドライブ 


