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～行 事 い ろ い ろ～ 

ファミリー空手様慰問 
 ７月１２日にファミリー空手の皆様が慰問に来てくださいました。日頃の練習の成果を
披露していただき、ご利用者の皆様も子供たちの空手を見てとても感動しておりました。
また、ご利用者の方々に肩もみもしていただき、皆さんとてもうれしそうでした。 

一関看護専門学校様慰問 
７月２７日に一関看護専門学校の方々が慰問に来てくださいました。みんなで歌を歌った
り、手遊び、生徒皆さんのハンドベルなどとても楽しい時間をご利用者の方々は過ごされ
たのではないでしょうか。 
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関生園まつり 
10月17日に毎年恒例の関生園まつりがおこなわれました。オープニングセレモニーでは
職員による「ぶちあわせ太鼓」というものをやったり、バイキング、各ユニットによる作品
展示、家族会でのリンゴ販売が行われ、多くの方が楽しめたようです。 
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～ユ ニ ッ ト 通 信～ 

～ の ぞ み ～ 

～ ほ が ら か ～ 

～ ぬ く も り ～ 

ｉｎ厳美！！ 
ポラーノで好きなアイスク

リームを選んで食べました❤ 

中川良江様 

菅原トヨミ様 

いい物頂きまし

た～♪♪ 

伊藤金吾様 
関生園まつりの作品作りに

夢中の金吾さんです！！    

何が出来上がるかな？？ 

かんぱーい！！ 

ハハハ♪♪ 

歌うのは楽しいね♪ 
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た
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千葉ヒサ様 

及川ちえこ様 

高橋まつこ様 

小野寺進様 

バイキング 

おいしかったです！！ 

何ができるかは 
お楽しみに～♪♪ 

私
が
総
監
督
よ
❤
 

こ
れ
を
 

 
通
し
て
・
・
・
 

関生園まつりに向
けてみんなで作品
作りしてます！！ 

小野寺かよ子様 田中長治様 

酒井喜一子様 

佐々木タマ様 

～夕涼み会にて～ 

～ニコニコクラブにて～ 

～関生園まつりにて～ 

小野寺進様誕生日会♪ 
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～ ふ れ あ い ～ 

～ は つ ら つ ～ はつらつでは曾田一郎様が傘寿のお祝いを迎えら
れました。みんなでお祝いをして楽しく過ごしていま
す。また１０月の関生園まつりに向けてみんなで作品
作りをがんばっています。 

～ ほ の ぼ の ～ 

金野勇様 

 

肩
も
み
上
手
だ
ね
ー
 

１０５歳のスイカ割りです！ 

☆夕涼み会☆ 

佐藤ミツギ様 

蜂谷みどり様 

相川トミヨ様 

熊谷惠子様 梅森サク様 

千葉シケヨ様 

佐藤昭二様 

千葉千惠子様 

久しぶりに赤ちゃん
抱っこしたわ！ 
職員のお子さんです！ 

や
っ
ぱ
り
散
歩
は

楽
し
い
ね
❤
 

わ～お！ 

誕
生
日
祝
っ
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う
♪
 

曾田一郎様 

小野寺正太郎様 

菅原あさ子様 

西城春子様 小野寺コイシ様 

誕生日会 
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関生園デイサービスセンター 

旬の行事色々 

カレンダー作り 

行事いろいろ！ 

干し柿

づくり 

新聞棒体操 
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～給 食 だ よ り～ 

一関市関生園在宅介護支援センター 

１０月１７日に関生園まつりが開催されました。給食職員と給食委員会がメインとなり、 

関生園ホールにて恒例のバイキングを行い、ご利用者様やそのご家族、施設職員が 

バイキングを楽しみました。バイキングメニューは握り寿司、太巻き、いなり寿司、天 

ぷらなどご利用者に人気があるメニューをはじめ、旬の食材を使った栗ごはんや芋の 

子汁、秋鮭のきのこあんかけなどバラエティに富んだメニューになりました♪（もちろ 

んまだまだメニューはありますよっ☆）食欲の秋が似合う一日でした。 

  初めまして、こんにちは。平成２７年４
月より、特別養護老人ホーム明生園よ
り、こちらに異動となりました、『金野智
美』です。ディズニー大好き、美味しい
物を食べている時が一番幸せです！笑
顔で頑張っておりますので、お気軽に
声を掛けてくださいね。 

 今年度より、職員が増え６名体制と
なりましたので、新しい紹介させてい
ただきます。 

職員体制 
1.管理者 

 千葉 国彦(くにひこ) 

 (介護福祉士・主任介護支援専門員) 

2.介護支援専門員 

 太田 光一(こういち) 

 (介護福祉士・介護支援専門員) 

3.介護支援専門員兼ソーシャルワーカー 

 亀谷 まさよ 

 (介護福祉士・主任介護支援専門員) 

4.介護支援専門員 

 伊藤 美樹(みき) 

 (介護福祉士・介護支援専門員) 

5.介護支援専門員 

 大矢 美恵子(みえこ) 

 (介護福祉士・介護支援専門員) 

6.介護支援専門員 

 金野 智美（ともみ） 

事業所連絡先：0191－26－0739 
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【感謝申し上げます】 （８月～10月） 

【寄贈】 

【ボランティア・訪問】 

～編集後記～          執筆者：H.S 

最近朝晩寒さが厳しくなってきました。また風邪やイ

ンフルエンザも流行りだす時期となりました。皆さん

体調管理に気を付けていきましょう。 

～広報委員会メンバー紹介～ 

・菅原浩樹 ・今野美智 ・千葉若菜  

・金野和枝 ・高橋美樹 ・岩渕恵美 ・増子洋子  

・小野床屋様 
・つのだ理容様 
・一関婦人ボランティア様 
・佐々木様・阿部様ボランティア 

・一関中学校様 
・一関看護専門学校様 

・菅原祐一様 
・千葉ヒサ様ご家族様 
・デイサービス及川とも子様ご家族様 
・小川様 

・小野寺コイシ様ご家族様 
・阿部トミ子様ご家族様 

～一関夏まつりにて～ 
        一関婦人ボランティアの皆様と 

   ～一関中学校の皆様～ 
       ボランティアの様子 

～一関看護専門学校の皆様～ 

～一関夏まつり 子供みこしの皆様～ 


